INTRODUCCION A LA
GANADERIA REGENERATIVA,
PLANIFICACION DEL PASTOREO
Y CARNE DE PASTO

&> A

) {
Andrés Gomez Cuadrado 4 } A
Ingeniero Técnico Agricola en Agroecologia oy /0
Especialista en Manejo Holistico por el Savory Institute i /' N
Agricultura y Ganaderia Regenerativa / 1

14 de diciembre de 2023
Proyecto GRANJA ZAEL Las Palmas de Gran Canaria

e



MEJORES FORMAS DE CONTRIBUIR A FRENAR LA
CLIMATICOES...



IT °S NOT THE COW,
IT°S THE HOW
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i' '— RECUPERAR EL CARBONO EN LOS SUELOS PARA
VOLVER A NIVELES PREINDUSTRIALES




A‘
i)

/i




\',J "‘

r"ffct»icas agncolas que construyen suelo

TIEMPO EN PRODUCCION




atajar el problema-sintoma

PENSAMIENTO HOLISTICO
buscar la CAUSA

«SISTEMA DE GESTION Y TOMA DE DECISIONES»




¢PROBLEMA O
SINTOMA?

LOS HUMANOS TOMARON LAS
DECISIONES

¢SE ATACAN
SINTOMAS O
CAUSAS?
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INVASION PLANTAS NO DESEADAS
HERBICIDAS .-

-+
ANIMALES DELGADOS
SUPLEMENTACION GENERALIZADA

ATACAN SINTOMAS, NO PROBLEMAS
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CAMBIO CLIMATICO
DESERTIZACION
PERDIDA BIODIVERSIDAD

VISION REDUCCIONISTA
3 PROBLEMAS

VISION HOLISTICA
UN UNICO PROBLEMA
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~_ EL MANEJO DEBE
DER HOLISTICO

- LANATURALEZA FUNCIONA EN ENTEROS
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TRIPLE LINEA DE BASE
TIERRA/GENTE/NEGOCIO
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ESCALA DE
DISTRIBUCION
DE LA HUMEDAD

DHC
(Distribucién Confiable de la Humedad)

DEH

(Distribucioén Errdtica de la Humedad)

Grado de humedad disponible a lo largo del aino para el crecimiento de las plantas y

la degradacién e incorporacion de sus restos al suelo

Importa la distribucion temporal de las precipitaciones, su estacionalidad, no su

cantidad




APROXIMADAMENTE EL 60% DEL PLANETA ES UN AMBIENTE DEH




¢CUANDO SALES DE PASEO QUE VES?

¢ musgo en los troncos? ¢.color gris dominante?
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AMBIENTES DCH AMBIENTES DEH

RAPIDA DESCOMPOSICION BIOLOGICA LENTA DESCOMPOSICION QUIMICA (OXIDACION)
EFECTO DEL DESCANSO: RESTAURACION PRESENCIA NATURAL DE GRANDES REBANOS DE HERBIVOROS

SALVAJES Y SUS DEPREDADORES
60% DEL PLANETA

EFECTO DEL DESCANSO: DEGRADACION
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:POR QUE?

CONSUMEN EL MATERIAL VEGETAL
ROMPEN EL SUELO

PISAN E INCORPORAN EL MATERIAL
VEGETAL MUERTO O VIEJO

ESPARCEN SEMILLAS Y LAS CUBREN
ANADEN BONIGAS Y ORINA

PORTAN MICROOEGANISMOS EN SUS
ESTOMAGOS



:POR QUE EL MUNDO NO ESTABA
SOBREPASTOREADO HASTA QUE APARECIERON
LOS HUMANOS?

Al el
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- CONEXION PREDADOR/PRESA
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MILLONES DE HERBIVOROS Y SUS PREDADORES CAZANDO EN GRUPO
ESTRATEGIA DE DEFENSA FRENTE DEPREDADORES: FORMAQON DE GRANDES MANADAS AGRUPADAS

TODOS ESTOS ANIMALES AGRUPADOS DEFECAN'Y ORINAN JUNTOS
ANINGUN ANIMAL LE GUSTA CONSUMIR SUS PROPIAS HECES

LOS ANIMALES VOLVIAN CUANDO ESTAS SE HABIAN METEORIZADO
POR LO QUE NO HABIA SOBREPASTOREO



Si se dana la relacion predador-presa. ..

Los grandes rebarios se relajan y desparraman formando
otros mas pequenos

Al caer la densidad pasan mas tiempo en una misma zona



Los pastizales del mundo co-evolucionaron con la Megafauna
del Pleistoceno durante cientos de miles de afos
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Para entender la ecologia de nuestro planeta completamente
debemos entender la Megafauna y su ausencia



La Megafauna fue abundante en casi todos los lugares del
planeta

Su extincion es muy reciente (ayer) en terminos ecologicos y
geologicos
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Como resultado de la co-evolucion, las plantas estan adaptadas al pastoreo

Mecanismos para evitar ser consumidas:

« Espinas

» Sustancias «repelentes»: alcaloides, aceites esenciales
« Mecanismos de tolerancia

» Meristemos bajos

» Crecimiento plastico

* Rizomas

* Mecanismos de sinergia

* Rizodeposiciones - Micorrizas



Y SI SUPRIMIMOS EL PASTOREQO?

LOS PASTIZALES NECESITAN PASTOREO ABANDONO PASTOS (DEH)
VUELTA DEL CARBONO Y NUTRIENTES AL SUELO ENMALEZAMIENTO
ENGRISAMIENTO [DXIDACIE)N]
LLEGUE LA LUZ INVERSION DE FLORA
PRODUCIR MANTILLO Y CUBRIR EL SUELO o
COMPACTACION
ACTIVAR RIZOSFERA (VIDA DEL SUELO) ciinneio
ACTIVAR CRECIMIENTO PLANTAS SUELO DESNUDO
DESIERTO







Y SI SUPRIMIMOS EL PASTOREQO?

RIBERA ZAEL RIBERA ZAEL
FEBRERO DE 2019 FEBRERO DE 2021
(décadas sin pastoreo) (dos afios de Manejo Holistico)



PRIMEROS EJEMPLOS DEL IMPACTO DE UN
CORRECTO MANEJO DEL GANADO EN EL AMBIENTE

RIBERA ZAEL RIBERA ZAEL
ABRIL DE 2019 ABRIL DE 2021
(décadas sin pastoreo) (dos afios de Manejo Holistico)
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La salud de los pastizales depende de tener grandes grupos de herbivoros,
movieéndose agrupados como lo hacen de manera natural en presencia de
predadores

(Por queé actualmente sufrimos un proceso generalizado de
desertizacion con unas pocas cabezas de ganado en nuestros campos?

¢.Por qué no pasaba con muchos mas millones de grandes herbivoros
durante el Pleistoceno?



SE HA PERDIDO EL EQUILIBRIO NATURAL DE
PASTOREO Y RECUPERACION

ALAMBRADAS animales confinados en el mismo sitio
durante largos periodos de tiempo pastoreando las mismas
plantas

SOBREPASTOREO

Pastoreo que ocurre cuando la planta no ha recuperado la
masa y energia de sus raices perdida en el anterior pastoreo
(provoca desgaste de energia de sus raices). Se produce en
cada planta, no en parcelas

OCURRE CUANDO... los animales permanecen sobre
plantas que crecen rapido... los animales regresan rapido
sobre plantas que crecen lento...
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Hojas pequeiias solo pueden sustentar raices
pequenas

Las plantas sobrepastoreadas sufren estrés
hidrico y mueren, mientras que las no
pastoreadas (malezas) aun llegan al agua

Plantas sobrepastoreadas

Plantas sobredescansadas







EL TIEMPO TAMBIEN AFECTA A LAS PROPIEDADES DEL

SUELO

Si los animales estan demasiado tiempo o vuelven muy pronto hay
sobre-pisoteo y dafian su estructura

El sobrepastoreo/sobredescanso/sobrepisoteo, tiene que ver con
el tiempo y frecuencia, no cantidad de animales

ESENCIA DEL MANEJO HOLISTICO

AJUSTAR CONSTANTEMENTE LA VELOCIDAD DE MOVIMIENTO
DE LOS ANIMALES CON LA TASA FiSICA DE RECUPERACION DE
LAS PLANTAS

(que varia segun humedad, temperatura, fotoperiodo, cobertura
suelo, actividad microbiologica)




! 4

9




EL TIEMPO DE
RECUPERACION ES
LACLAVEQUE = f
DESVELA EL
MISTERIO DE LA
. DESERTIFICACION

© . ESTOS CONOCIMIENTOS, JUNTO A LAS DECISIONES ~HUMANAS QUE
' CAUSAN ESOS CAMBIOS, NOS PROPORCIONAN UN GRAN AVANCE EN EL
CONOGIMIENTO PARA LA GESTION DE LA TIERRA
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IMPORTANCIA DE LAS RAICES

SU BIOMASA ES DE 1 A 3 VECES SUPERIOR A LA
BIOMASA AEREA

LA TASA DE RENOVACION DE RAICES ES AFECTADA
POR EL PASTOREO

LA CANTIDAD DE RIZODEPOSICIONES DEPENDE DE
LA FOTOSINTESIS Y DEL PASTOREO




ESPECIES HERBACEAS ANUALES

Son aquellas hierbas que viven varios anos.

Raices potentes y profundas, de gran desarrollo

Requieren del pastoreo para su supervivencia (estimular crecimiento y favorecer rebrote)

Semillas de pequefio tamario (mas dificil implantacion)

Son las mas deseables y las que realmente realizan los procesos de regeneracion del suelo (bien
manejadas). Muy importantes en ambientes con distribucion erratica de la humedad.

En un ambiente natural sin disturbio son las dominantes

Ejemplos (Festuca, Dactilo, Raygrass, Alfalfa, Esparceta...)

ESPECIES HERBACEAS PERENNES

Hierbas que completan su ciclo vital en un afo

Menor desarrollo radicular

Su objetivo final siempre es llegar a espigar y semillar (supervivencia)

Tienen una semilla de gran tamano (por eso muchas han sido seleccionadas en agricultura)
Prosperan en ambientes mas degradados, en los que ha habido un disturbio previo...
Ejemplos (Avena, Bromo, Cebadilla, Veza, Haba...)




FASE I

A,CUMULACI(')N DE BIOMASA AEREA Y SUBTERRANEA Y ViA DEL CARBONO
LIQUIDO (CRECIMIENTO)

LA BOMBA DE CARBONO

FASE Il

PULSO DE REDISTRIBUCION — PASTOREO
ABORTO DE RAICES - AUMENTO ACTIVIDAD BIOLOGICA - INCREMENTO
RIZODEPOSICIONES

ORINA—-APORTEN
BONIGAS — APORTE NUTRIENTES Y M.O.

FASE Il

MAYOR DISPONIBILIDAD DE AGUA Y NUTRIENTES POR MICORRIZAS Y
MINERALIZACION

CRECIMIENTO PLANTA (BIOMASA AEREA Y SUBTERRANEA)




- LA BOMBA DE CARBONO
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COMBATING CLIMATE
CHANGE WITH MEAT

TOTAL NET OF GREENHOUSE GAS EMISSIONS
PER POUND OF FINISHED PRODUCT

FORCE OF
NATURE

CONVENTIONAL BEYOND _ IMPOSSIBLE
BEEF . BURGER °* BURGER




- PRINCIPIOS DE LA REGENERACION °

Cambiar la forma de tomar decisiones
(del pensamiento lineal al holistico)

Promover la «perennizacion» de los sistemas
productivos con la mayor biodiversidad posible

Promover suelos biolégicamente activos, con
fertilidad natural. Ambientes fungicos y minimizar

disturbios (labranza, fertilizantes quimicos, -

agrotoxicos)
Sistemas silvopastorales (incorporar drboles)

Hacer funcionar a pleno rendimiento la bomba de
carbono y todos los procesos del ecosistema
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Movimiento global, generado desde
los productores con un cambio de
paradigma

Posibilita el regreso de los jévenes al
campo con calidad de vida y propésito
(Regrarians)

Genera renta al mismo tiempo que
aumenta el capital biolégico y social

Generms ambientales

comercializables
El mayor bienestar ani
Recuperacién de arroyos .
-
Aumento vida y fauna salvaje

Mas resiliente y rentable (fluctuacion

(aumento de produccién, ingresos y
carga animal)

Importante aumento de la produccion

clima, precios..)

Parte de la solucién al cambio
climatico y degradacién ambiental

de forraje a minimo costo

Imita a la naturaleza (biomimética)

Aumento fertilidad de la tierra (m.o.)
No uso de insumos quimicos

Genera productos diferenciados y de
mdxima calidad

Recuperacion de paisajes,
comunidades y cultura rural

Mejora calidad de vida y del
ambiente que nos sostiene a todos

o




PRODUCTIVIDAD

BAJA > ALTA
GANADERIA
ALTO INDUSTRIAL
GANADERIA
INTENSIVA
NIVEL DE INSUMOS
GANADERIA _ GANADERIA
J EXTENSIVA ~  REGENERATIVA

BAJO



GANADERIA
REGENERATIVA

EL EMPRENDIMIENTO
RURAL



EMPRENDIMIENTO RURAL

BAJA INVERSION — MiNIMAS INFRAESTRUCTURAS Y PORTATILES
POSIBILITA ACCESO A GENTE JOVEN O CON MENOS RECURSOS
BAJO RIESGO

FACIL ENTRADA/SALIDA

POSIBILITA INICIAR LA ACTIVIDAD CON DIFICULTADES EN EL ACCESO A LA TIERRA
ADAPTABLE A TODAS LAS SUPERFICIES
POSIBILITA OTRAS FORMAS DE ACCESO

AL SER MAS RENTABLE PERMITE MANTENERSE AL MARGEN DE SUBVENCIONES Y SUS CONDICIONANTES
(AUNQUE EN OCASIONES PUEDEN INTERESAR)

IMPULSO ACTIVIDAD ECONOMICA (EXPLOTACIONES MAS RENTABLES , MENOR INVERSION Y DEPENDENCIA DE
INSUMOS EXTERNOS)

MOTOR ECONOMICO Y SOCIAL DE LAS ZONAS RURALES

PRODUCCION DE ALIMENTOS, SANOS, NUTRITIVOS, DIFERENCIDOS Y DE GRAN CALIDAD A LA VEZ QUE SE
REGENERA EL MEDIO



LA REVOLUCION DE LA HIERBA




RUMIANTES Alimentados 100% a base de pastos y forrajes (frescos, henificados o ensilados)
en todo el ciclo productivo, con exclusion total de granos en su alimentacion

MONOGASTRICOS Acceso continuo a pasto fresco como suplemento de su alimentacion

Los animales rumiantes (vacas, cabras, ovejas...) tienen un aparato digestivo disefiado para digerir
celulosa, de este modo se les proporciona una dieta acorde a su naturaleza excluyendo totalmente
piensos, granos de cereales y legumbres (no estan preparados fisiologicamente para su consumo, y
les provoca problemas nutricionales y metabolicos)
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- CARNE DE PASTO




- MENOR GRASA TOTAL

PRODUCTOS MAS SALUDABLES Y NUTRITIVOS

- MAYOR CONTENIDO DE ACIDOS GRASOS OMEGA-3 (beneficiosos para la funcién neuroldgica y sistema
cardiaco), Y MENOS OMEGA-6 (efecto pro-inflamatorio) > MEJOR RELACION

Segun la OMS, se recomienda un ratio de acidos grasos omega 3 / omega 6 inferior a 4-4,5

En un reciente estudio comparativo, se obtuvieron los siguientes resultados con diferentes tipos de producciones
del mismo corte de carne de vacuno:

- Carne ecologica con cereal (8-9)
- Carne industrial (11-12),
- Carne de pasto (<2,5)




PRODUCTOS MAS SALUDABLES Y NUTRITIVOS

- MAS BETA-CAROTENO (precursor vitamina A y potente antioxidante)
- MAS VITAMINA E (antioxidante)

- MAS ACIDO ESTEARICO QUE PALMITICO (MAYOR DIGESTIBILIDAD)
- MEJOR PERFIL DE ACIDOS GRASOS TRANS NATURALES

- PRESENCIA DE ACIDO LINOLEICO COINJUGADO

- MAS GLUTATION, SUPEROXIDO DISMUTASAY CATALASA

- MAS RIBOFLAVINA Y TIAMINA

- MAS CALCIO, MAGNESIO Y POTASIO

- PRESENCIA DE MOLIBDENO

Alimento altamente nutritivo y diferenciado
GRANDES CARACTERISTICAS ORGANOLEPTICAS Y MEJOR DIGESTIBILIDAD



PLANT-BASED
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INGREDIENTS:

WATER, PEA PROTEIN, EXPELLER-
PRESSED CANOLA OIL, REFINED
COCONUT OIL, RICE PROTEIN,

NATURAL FLAVORS, COCOA
BUTTER, MUNG BEAN PROTEIN,
METHYLCELLULOSE, POTATO
STARCH, APPLE EXTRACT,

POMEGRANATE EXTRACT, SALT,

POTASSIUM CHLORIDE, VINEGAR,
LEMON JUICE CONCENTRATE,

SUNFLOWER LECITHIN, BEET
JUICE EXTRACT.

ANIMAL-BASED

INGREDIENTS:
BEEF

@EatNoseToTail




Intenso sabor especial que recuerda a la «carne de antes», los componentes
aromaticos de las plantas se transforman en sustancias llamadas terpenos, que
aportan grandes matices

SABOR DIFERENCIADO

También tiene un COLOR diferente, algunas sustancias presentes en las plantas,
como el beta-caroteno, son pigmentos naturales que dan un color especial a la
carne y grasa. Una grasa amarillenta, es una sefial de que esta llena de sustancias
beneficiosas para la salud.









El cultivo convencional de cereales destruye la fertilidad natural del suelo, provoca
erosion, requiere de combustibles fosiles y si la produccion es convencional también de
abonos quimicos y agrotoxicos

BENEFICIOS MEDIOAMBIENTALES

Conlleva traer granos de la otra parte del mundo

Con la cria de ganado 100% a pasto, no se desplaza el consumo de cereales hacia la
alimentacion animal, y se aprovechan zonas en las que es imposible practicar la
agricultura. Los rumiantes consumen una materia prima que el ser humano no utiliza, a la
vez que contribuye al secuestro de carbono (el ganado como herramienta), los pastizales
son el mayor sumidero de carbono (ecosistema de pasto arbolado es el que mas CO2
secuestra de todos, mas que las selvas), se regenera la capa féertil del suelo, reduce el
riesgo de incendios...



En la mayoria de casos de carne convencional, animales estabulados, criados sin apenas
ejercicio fisico y sin contacto con el sol, alimentados con piensos y cereales para lo que
no estan preparados fisiologicamente

MAXIMO BIENESTAR ANIMAL

Ademas, la estabulacion propicia el uso de diferentes medicamentos (sobre todo
antibioticos y antiparasitarios)

En cuanto a la carne de pasto, se trata de animales expresando totalmente su etologia,
sin estabulaciones ni hacinamientos, moviendose todos los dias del afo al aire libre en
manada, constantemente hacia nuevos pastos



Posibilita la produccion de alimentos de una manera digna, con calidad de vida, creando
empleo y manteniendo la vida en los pueblos

REVITALIZACION DEL MEDIO RURAL

Gracias a que hace posible salir del modelo convencional basado en insumos externos y
maquinaria, abaratando costes y dejando mayor margen al productor



RACIONALIZACION MEDIOAMBIENTAL, ECONOMICAY SOCIAL

- DESMONTA LA SOSTENIBILIDAD AMBIENTAL DE UNA DIETA VEGETARIANA
- RACIONALIZACION DEL USO DE TIERRAS Y RECURSOS
- APROVECHAMIENTO ZONAS NO CULTIVABLES

- ACTIVIDAD RENTABLE Y RESPETADA

- ACTIVACION DE LA ECONOMIA LOCAL

- MAYOR BIENESTAR ANIMAL







CONSUMIDORES PREOCUPADOS POR SU SALUD Y LA DE SU FAMILIA

CONSUMIDORES CON PROBLEMAS DE SALUD

(sobre todo problemas inmunitarios)

DEPORTISTAS

(necesitan mucha proteina y poca grasa, pero de calidad)

CONCIENCIADOS POR UN CONSUMO RESPONSABLE

(concienciacion medioambiental, social, bienestar animal...)



IMPORTANCIA DE LA VENTA DIRECTA
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Requiere de un enfriado en matadero mas lento y paulatino (menor grasa de cobertura)
Maduraciones mas largas

Es beneficioso una maduracion adicional en casa (24-48 h en nevera sin cubrir para
cortes gordos, marinados para finos)

MADURACION

COCINADO

Textura mas consistente, por lo que hay que adaptar los tiempos y temperaturas.
Evitar cambios bruscos de temperatura (sobre todo al comenzar la coccion, para evitar
la contraccion de las fibras), dejar atemperar fuera de la nevera
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CLAVE MANEJO DE PASTOS (GANADERIA REGENERTIVA)

UTILIZACION RAZAS ADAPTADAS (CAPACIDAD DE CEBO Y REMATE A PASTO,
MAYOR GRASA TOTAL E INFILTRACION)

MAYORES TIEMPOS DE PRODUCCION (2-3 ANOS)




IMAGINE THINKING A COW EATING GRASS IS
BAD FOR THE PLANET.

THIS IS LIKE SAYING THAT FISH ARE BAD FOR
THE OCEAN.

A COW EATING GRASS IS THE PLANET










PRINCIPIOS
PARA EL MANEJO DE LOS
ANIMALES Y LA GESTION
DE LOS RECURSOS
NATURALES




CLAVES DEL MODELO REGENERATIVO

ALTAS CARGAS GANADERAS PUNTUALES
Muchos animales por superficie durante un breve periodo de tiempo.

MOVIMIENTO CONSTANTE

Cuanto mas elevado es el nuimero de movimientos mayor es el efecto beneficioso tanto para el
sistema suelo/planta como para los animales (rendimientos, salud...).

En términos generales, se establece no permanecer en un mismo lugar durante mas de tres dias
(evitar consumir el rebrote).

Hay que buscar el maximo numero posible de movimientos en equilibrio con la carga de trabajo.

Tener en cuenta la época del afio, durante la temporada de crecimiento de la hierba (primavera)
movimientos mas rapidos, y pueden ser mas lentos en fase de letargo (verano/otoio).

LARGOS PERIODOS DE RECUPERACION
Hay que dejar el tiempo de descanso necesario para que la hierba vuelva a recuperar las reservas y

alcance el grado de madurez necesario (Punto Optimo de Reposo, POR). Depende de muchos
factores (temperatura, humedad, fotoperiodo, agresividad del pastoreo anterior...).




PASTOREO NO SELECTIVO Y «EFECTO MANADA»

Siguiendo estas pautas generales, se consigue que los animales adquieran un comportamiento de
manada, con una ingesta de hierba muy voraz, sin opcion elegir (seleccionar) las diferentes especies
vegetales, consumiendo todas por igual y de manera completa.

EVITAR EL «<EFECTO SIERRA»

Cuando los animales permanecen varios dias en una misma parcela (incluso aunque sean dos o
tres), realizan un pastoreo cada vez mas selectivo, lo que conlleva a la ingesta primero de aquellas
especies o partes de las plantas mas nutritivas, sabrosas o palatables, para después ir consumiendo
cada vez las menos deseadas.

Esto lleva a que no exista una homogeneidad diaria en la calidad y tipo de alimento consumido,
haciendo que los microorganismos del rumen no tengan opcion de adaptarse a este alimento
cambiante, lo que deriva en un peor rendimiento del animal y menores ganancias diarias de peso.
Cuanto mas frecuentes sean los cambios de parcela menor es el «efecto sierra», y realizando
cambios diarios, este efecto desaparece por completo (cada dia los animales consumen la totalidad
de la hierba disponible en una parcela, comiendo todas las especies presentes y todas las partes de
la planta, llenando el rumen diariamente de la misma mezcla equilibrada).







REBANO Y LOTIFICACION

El impacto mas beneficioso se obtiene con las mayores cargas ganaderas instantaneas y eso se
consigue con el mayor numero posible de animales en un tunico lote.

En los modelos de ganaderia regenerativa, lo mas normal es manejar todos los animales en un
unico rebafio, o en el caso de sistemas de alta produccion, en dos lotes (despunte y repaso).

La posible pérdida de eficiencia que puede darse manejando de manera conjunta animales con
requerimientos nutricionales diferentes, se ve altamente recompensada por el efecto que este
manejo tiene en el ecosistema y el ahorro de trabajo (reduccion de costes).

LOTE DE DESPUNTE Y LOTE DE REPASO

En el caso de ganado de alta produccion, como podria ser el lechero, es una practica comuin y
beneficiosa. En el lote de despunte entran los animales con grandes requerimientos nutricionales,
de alta produccion, como podrian ser las vacas en lactacion o remate de terneros en cebo . Este
lote accede primero a las parcelas, dejandoles consumir la parte apical de las hierbas (con mayor
riqueza nutricional).

En el lote de repaso se encuentran animales con menores requerimientos, como las vacas secas,
que entran a la parcela después consumiendo la parte baja de la hierba (mas pobre).




MANEJO DEL PASTOR ELECTRICO / CERCADOS VIRTUALES

En ganaderia regenerativa, para conseguir el efecto manada y las altas cargas instantaneas que se
provocan en los herbivoros en la naturaleza gracias a los depredadores, se ha venido utilizando de
manera tradicional y con gran éxito la tecnologia del pastor eléctrico. Permite la creacion y
subdivisiones de parcelas, tanto de manera fija como movil (de una manera facil, rapida y
economica). Se trata de una barrera psicologica (no fisica) que requiere de un aprendizaje previo
por parte de los animales.

Existe una gran variedad de alternativas, materiales y tecnologias.

Ultimamente estd probandose con gran éxito la utilizacién de cercados virtuales mediante el
control con collares. Es una tecnologia con un enorme potencial llamada a revolucionar este
mundo, que se encuentra en fase de desarrollo y con importantes frenos actuales como el coste.




EL TERRITORIO ES LA BASE DE LA ALIMENTACION

Consequir la autosuficiencia de la finca, que la base territorial disponible sea capaz de alimentar a
todos los animales y reducir al maximo o eliminar la suplementacion con insumos externos.

Para ello hay que aumentar la fertilidad natural de los suelos, potenciar al maximo la produccion de
hierba (biomasa) con el pastoreo y su aprovechamiento total. Esto se consigue con el manejo y
pastoreo regenerativo de los herbivoros (aumentar produccion y reducir insumos externos).

PASTOREO TOTAL
Aprovechamiento total de la biomasa disponible.

INCREMENTO CAPACIDAD DE INGESTA

Las altas cargas puntuales (efecto manada), y los constantes cambios hacia hierba nueva,
consiguen abrir constantemente el apetito y voracidad, consiguiendo que aumente su capacidad de
ingesta y por tanto los rendimientos productivos.




PASTOREO EN EPOCA DE CRECIMIENTO (PLAN ABIERTO)
Realizar un pastoreo con la mayor frecuencia de cambios posibles, posibilitando tiempos de reposo

mas cortos, intentado aumentar al maximo la capacidad de produccion forrajera.

PASTOREO EN EPOCA DE NO CRECIMIENTO (PLAN CERRADO)
En los momentos que el crecimiento de la hierba esta parado, pueden darse tiempos de pastoreo
mas prolongados, y es importante aprovechar toda la biomasa presente.

CONSEGUIR DIARIAMENTE EL TOTAL LLENADO DEL RUMEN

El objetivo del manejo es que la totalidad de animales lleguen al final del dia a llenar totalmente el
rumen (observar el hueco del lado izquierdo del animal), de este manera obtendremos los mayores
rendimientos productivos.

ESTADO DE LAS BONIGAS
Una fuente de informacion muy importante para saber si los animales estdn consumiendo una
alimentacion optima y conocer si existen posibles carencias o desequilibrios, es observar el estado

diario de las boiiigas. Estas nos daran informacion sobre el exceso/carencia de fibra, proteina,
agua...




PASTO DIFERIDO (HENO EN PIE)

La hierba una vez completado su ciclo vital y en estado de senectud y reposo.

Se trata de un recurso de vital importancia en la gestion de un proyecto bajo manejo regenerativo.
Es la reserva de hierba disponible para la mayor parte del afio, ademas de convertirse en nuestra
reserva de sequia, y con un correcto manejo se convierte en un alimento de calidad y totalmente
aprovechable.

En algunos casos puede plantearse como alternativa a la siega y empacado de heno.

Un pasto muy equilibrado de otono/invierno es la mezcla de pasto diferido de las especies anuales
con las nuevas plantas anuales verdes por debajo.




IMPACTO ANIMAL (EFECTO MANADA)
Es la herramienta mas efectiva que conocemos para la regeneracion de tierras.

Se refiere a todo lo que hacen los animales pastoreando ademas de comer:
Orinar

Defecar

Salivar

Pisotear

Escarbar

A efectos practicos, consiste en concentrar a los animales en densidades muy elevadas durante el
periodo de tiempo necesario para producir el impacto deseado (normalmente alto). Se trata de una
inversion, ya que requiere en muchas casos de una suplementacion de alimento y esfuerzo de
manejo.

Se puede realizar en una zona mediante la aplicacion de atrayentes (bebederos, sal, forraje,
melaza...).

Es muy util para la regeneracion de una zona degradada, freno y control matorralizacion, creacion
de suelo fertil (incluso desde roca).



W
GRANJA ZAEL

ganaderia regenerativa







ol ®
| GRANJA ZAEL
. < N\ A M ESETA CEREAUSTA’ ganaderia regenerativa

‘ i TE POR EL MONOCULTVO
INDUSTRIAL DE CEREAL . _

Altura 860 m
Precipitacion 450 mm
Inviernos muy frios, veranos secos y calurosos

B A e ora e




GRANJA ZAEL

COMIENZO DEL PROYECTO EN FEBERO DE 2019

GANADERIA DE VACUNO DE CARNE 100% ALIMENTADO A PASTO GESTIONADO BAJO LOS
PRINCIPIOS DEL MANEJO HOLISTICO

PASTOREO REGENERATIVO: TIEMPOS DE OCUPACION DE 1 DIA Y PERIODOS DE DESCANSO
DE 1ANO EN UN UNICO REBANO

APROVECHAMIENTO DE LOS POCOS ESPACIOS PASTABLES DISPONIBLES A LOS QUE NO
LLEGA EL ARADO, APROVECHADOS EN EL PASADO POR LOS REBANOS DE OVINO
TRADICIONALES (TECNOLOGIA DEL PASTOR ELECTRICO)

ASOCIACION CON TERRENOS AGRICOLAS, APROVECHAMIENTO DE BARBECHOS,
RASTROJERAS, OTONADAS... EN FINCAS ECOLOGICAS Y CONVENCIONALES

INFRAESTRUCTURAS 100% PORTATILES

RELACION DE CONFIANZA CON EL CONSUMIDOR, VENTA DIRECTA Y POLITICA DE PUERTAS
ABIERTAS
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CONCEPTO DE GRANJA TRADICIONAL (NO EXPLOTACION)

ELECCION DE RAZAS RUSTICAS, ADAPTADAS AL MEDIO, DE PEQUENO FORMATO Y CON
CAPICIDAD DE CEBO A PASTO (CRUCE ASTURIANA DE LA MONTANA X ANGUS)

DESEO DE INTEGRAR MAS PRODUCCIONES AMIMALES Y AGRICOLAS MEDIANTE
PROYECTOS PROPIOS Y DE TERCEROS (EN 2021 SE INTEGRA MARIO, SOCIO GANADERO Y
MANEJO DE DOS GANADERIAS EN UN SOLO REBANO)

ASPIRACION A SER EJEMPLO DE REVITALIZACION DEL MEDIO RURAL Y LA ESPANA VACIADA
MEDIANTE LA AGROGANADERIA REGENERATIVA

ASPIRACION A SER EJEMPLO PRODUCCIONES ALTERNATIVAS AL EXTENSIVO DE SECANO:
MEDIOAMBIENTALMENTE MAS SOSTENIBLE, REGENERACION ECOSISTEMAS, SUELO, CICLO DEL AGUA
(BONOS DE CARBONO)

MAYOR RENTABILIDAD ECONOMICA

OPORTUNIDAD REPOBLACION Y DINAMIZACION MEDIO RURAL

DISENADO DESDE SUS INICIOS COMO UN PROYECTO DE LARGO PLAZO
OBSERVACION RESPUESTA MEDIOAMBIENTAL, ECONOMICA Y SOCIAL

PRIMERA SUBVENCION RECIBIDA EN 2023, LOS PRIMEROS 4 ANOS SIN AYUDAS

EN VERANO DE 2023 COMENZARON LAS PRIMERAS VENTAS

GRANJA ZAEL

ganaderia regenerativa



GRANJA ZAEL

PASTOREO TOTALMENTE PLANIFICADO, REGISTRADO Y CONTROLADO
GRANJA ZAEL
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PASTOREO TOTALMENTE PLANIFICADO, REGISTRADO Y CONTROLADO
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INFRAESTRUCTURAS 100% PORTATILES

egenerativa



GRANJA ZAEL

LA AGROGANADERIA REGENERATIVA TIENE UN GRAN POTENCIAL EN
NUESTRO TERRITORIO, CON EL APROVECHAMIENTO DE ESPACIOS
ABANDONADOS Y LA CONVERSION DE CULTIVOS CEREALISTAS
(SOBRE TODO EN AQUELLAS TIERRAS ARABLES MENOS
PRODUCTIVAS, CON GRANDES PENDIENTES...) EN PRADERAS DE
REGENERACION

POSIBILIDAD DE INTEGRACION CON CULTIVOS LENOSOS

PASAR DE PRODUCIR CEREAL A CARNE
" —
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MUCHAS GRACIAS!! ©

@granjazael
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